
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľka MŠ: Mgr. Alena Hudecová

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
03.04.2023 do 06.04.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Maslo Polievka portugalská Detská výživa07 01,07,09
A:15/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

5.0712.006 23.002
D:30/0/0 E:30/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:200/0/0 E:200/0/0

Chlieb na desiatu Rezance s tvarohom Piškóty01 01,07 01
A:55/0/0 A:170/0/0 A:20/0/0

14.0233.007 23.007
D:90/0/0 E:90/0/0 D:320/0/0 E:320/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0

Zeleninová obloha - mrkva Stolová voda Stolová voda
A:12/0/0 A:200/0/0 A:200/0/0

1.0232.085 1.023
D:24/0/0 E:24/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Biela káva03.04.2023 01,07
A:150/0/0

1.002
D:250/0/0 E:250/0/0

Utorok Nátierka z ovsených vločiek s kápiou Polievka šošovicová so zeleninou Nátierka šunková pena01,07 01,09 07,10
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0972.067 2.044
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0

Žemľa Bravčové stehno po záhradnícky Chlieb na olovrant celozrnný01 01,07,09 01
A:50/0/0 A:106/36/ A:55/0/0

7.0213.014 3.010
D:100/0/0 E:100/0/0 D:169/54/ E:187/72/ D:90/0/0 E:90/0/0

Mlieko kakaové plnotučné Zemiakové pyré II. Čaj ovocný07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0201.014 - 1 1.005
D:250/0/0 E:250/0/0 D:295/0/0 E:295/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Prírodná ovocná šťava 100% Zeleninová obloha - cibuľa jarná04.04.2023 A:150/0/0 A:10/0/0
1.028 2.081

D:250/0/0 E:250/0/0 D:19/0/0 E:19/0/0
Hrozno
A:90/0/0

22.009
D:200/0/0 E:200/0/0

Streda Nátierka vajcová s oškvarkami * Polievka srbská čorba Nátierka z hovädzieho mäsa03,07,10 01,09 03,07,10
A:20/0/0 A:180/11/ A:20/0/0

5.0862.033 2.066
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/15/ E:250/15/ D:40/0/0 E:40/0/0

Chlieb na desiatu Osie hniezda Chlieb na olovrant celozrnný01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:150/0/0 A:55/0/0

15.0303.007 3.010
D:90/0/0 E:90/0/0 D:270/0/0 E:270/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Mlieko polotučné Zeleninová obloha - paprika07
A:13/0/0 A:150/0/0 A:15/0/0

1.0152.090 2.086
D:24/0/0 E:24/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený05.04.2023 A:150/0/0 A:150/0/0
1.007 1.006

D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Štvrtok Nátierka zeleninová letná Polievka zelerová Nátierka syrová s reďkovkou03,07 01,07,09 03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.1252.074 2.103
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0

Chlieb na olovrant celozrnný Cestovina Chlieb na olovrant01 01 01
A:55/0/0 A:13/0/0 A:55/0/0

4.0033.010 3.009
D:90/0/0 E:90/0/0 D:20/0/0 E:20/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0

Mlieko vanilkové Plnená paprika s paradajkovou omáčkou Čaj ovocný07 01,03
A:150/0/0 A:160/50/ A:150/0/0

13.0451.020 1.005
D:250/0/0 E:250/0/0 D:285/12 E:300/14 D:250/0/0 E:250/0/0

Zemiaky varené II. Čučoriedky (ovocná obloha)06.04.2023 A:120/0/0 A:20/0/0
17.035 23.011

D:250/0/0 E:250/0/0 D:34/0/0 E:34/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.023
D:250/0/0 E:250/0/0

01 
03 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
mlieko a jeho výrobky

09 
10

zeler a výrobky so zelerom    
horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Ľubica AdlerováIng. Estera Hegedušová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


