
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
03.02.2025 do 07.02.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom Pečivo vodové  rožok 50g01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0573.007 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Zeleninová obloha - reďkovka Špenátové halušky so syrovou omáčkou Nátierka Erős Pista01,03,07 07
A:12/0/0 A:200/15 A:20/0/0

14.0382.089 2.108
E:24/0/0 E:345/25 E:40/0/0

Maslo Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného Čaj ovocný, nesladený07
A:20/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0252.006 1.008
E:35/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné03.02.2025 07
A:150/0/0

1.013
E:250/0/0

Utorok Žemľa Polievka brokolicová Krupicová kaša01 01,07 01,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:210/0/0

5.0053.014 21.018
E:100/0/0 E:250/0/0 E:360/0/0

Nátierka mrkvová Zlatá syrová závarka Mlieko polotučné03,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:15/0/0 A:150/0/0

4.0242.032 1.013
E:40/0/0 E:25/0/0 E:250/0/0

Biela káva Bravčové na tatranský spôsob01,07 01,07
A:150/0/0 A:86/36/5

7.0421.002
E:250/0/0 E:187/72/

Knedľa kysnutá04.02.2025 01,03,07
A:80/0/0

17.005
E:150/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Pečivo vodové  rožok 50g Polievka cesnaková krémová Chlieb na olovrant čierný01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0853.012 3.009
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Nátierka cícerová s pórom Opekaný chlieb, pečivo Nátierka papriková s pečeným cesnakom07,10 01 07
A:20/0/0 A:7/0/0 A:20/0/0

4.0162.011 2.118
E:40/0/0 E:12/0/0 E:40/0/0

Mlieko polotučné Rybie filé zapekané s bešamelom Čaj ovocný07 01,03,04,07,08
A:150/0/0 A:77/42/3 A:150/0/0

10.0211.013 1.005
E:250/0/0 E:163/93/ E:250/0/0

Zemiaky varené s maslom05.02.2025 07
A:120/0/0

17.035
E:250/0/0

Šalát cviklový s chrenom
A:50/0/0

24.039
E:110/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu  zemiakový Polievka ruský boršč Pečivo vodové- kaiserka01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:50/0/0

5.0033.007 3.012
E:90/0/0 E:250/15/ E:100/0/0

Nátierka kuracia s uhorkami Chlieb k polievke Maslo03,07,10 01 07
A:20/0/0 A:30/0/0 A:20/0/0

3.0012.027 2.006
E:40/0/0 E:70/0/0 E:35/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Kysnutý koláč s ovocím Paradajky01,03,07
A:150/0/0 A:160/0/0 A:19/0/0

15.0161.006 2.085
E:250/0/0 E:350/0/0 E:36/0/0

Čaj ovocný, nesladený Mlieko polotučné06.02.2025 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.008 1.013
E:250/0/0 E:250/0/0

Piatok Obložený sendvič Polievka paradajková so závarkou Závin kysnutý s kakaovou náplňou01,03,07,10 07 01,03,07
A:100/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.1812.078 21.041
E:195/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Čaj ovocný Chlieb k prívarku Mlieko kakaové01 07
A:150/0/0 A:40/0/0 A:150/0/0

3.0031.005 1.011
E:250/0/0 E:100/0/0 E:250/0/0

Koložvárska kapusta II. 01,07
A:145/0/0

13.086
E:340/0/0

Pitná voda07.02.2025 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0
Mandarínky
A:96/0/0

22.005
E:200/0/0

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

07 
08 

mlieko a jeho výrobky         
orechy a výrobky z orechov    

Ibolya KoóšováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 Ryby a výrobky z nich 10 horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Ibolya KoóšováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


