
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
17.03.2025 do 21.03.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu - čierný Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Pečivo vodové- kaiserka01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0933.007 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka syrová pena Fliačky s hlávkovou kapustou Nátierka vajcová s pretlakom07 01,07 03,07
A:20/0/0 A:220/0/0 A:20/0/0

14.0402.039 2.060
E:40/0/0 E:320/0/0 E:40/0/0

Kápia Voda s citrónovou šťavou Mlieko polotučné 07
A:10/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0322.082 1.013
E:23/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a17.03.2025 A:150/0/0
1.010

E:250/0/0

Utorok Žemľa Polievka bryndzová Jablkovo-mrkvový koláč01 01,07 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:110/0/0

5.0063.014 21.054
E:100/0/0 E:250/0/0 E:85/0/0

Maslo Mrvenica Čaj ovocný, nesladený07 01,03
A:20/0/0 A:20/0/0 A:150/0/0

4.0142.006 1.008
E:35/0/0 E:40/0/0 E:250/0/0

Paradajky Bravčové stehno na šampiňónoch 01,07
A:19/0/0 A:86/36/5

7.0162.085
E:36/0/0 E:192/72/

Biela káva Ryža18.03.2025 01,07
A:150/0/0 A:8/0/0

4.0051.002
E:250/0/0 E:12/0/0

Šalát mix 12
A:50/0/0

24.011
E:110/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Pečivo tukové   pagáč Polievka petržlenová s opekanou žemľou Chlieb na desiatu01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0683.011 3.007
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Mlieko kakaové Pečená ryba so sezamom Nátierka zeleninová letná07 01,04,07,11 03,07
A:150/0/0 A:55/0/0 A:20/0/0

10.0091.011 2.072
E:250/0/0 E:115/0/0 E:40/0/0

Zemiakové pyré Čaj ovocný07
A:130/0/0 A:150/0/0

17.018 1.005
E:295/0/0 E:250/0/0

Kompót broskyňový19.03.2025 A:100/0/0
20.002

E:150/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Pečivo vodové  rožok 50g Polievka gulášová srbská Chlieb na desiatu - čierný01 01 01
A:50/0/0 A:180/12/ A:55/0/0

5.0263.012 3.007
E:100/0/0 E:250/18/ E:90/0/0

Nátierka sardinková Chlieb k polievke Nátierka liptovská04,07 01 07
A:20/0/0 A:30/0/0 A:20/0/0

3.0012.034 2.028
E:40/0/0 E:70/0/0 E:40/0/0

Čaj ovocný Cestovina bez posýpky Čaj ovocný, nesladený01,07
A:150/0/0 A:145/0/0 A:150/0/0

15.0061.005 1.008
E:250/0/0 E:270/0/0 E:250/0/0

Posýpka kakaová na cestoviny20.03.2025 A:23/0/0
16.001

E:40/0/0
Mlieko polotučné 07
A:150/0/0

1.013
E:250/0/0

Mandarínky
A:96/0/0

22.005
E:200/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka krupicová s vajcom Pečivo tukové   Briožka01 01,03,07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0533.007 3.011
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka šunková so smotanovým syrom Zemiaky zapekané s mäsom a karfiolom Maslo07 03,07 07
A:20/0/0 A:190/0/0 A:20/0/0

13.0662.045 2.006
E:40/0/0 E:400/0/0 E:35/0/0

Čaj ovocný Zeleninová obloha - uhorka šalátová Mlieko kakaové 07
A:150/0/0 A:13/0/0 A:150/0/0

2.0901.005 1.011
E:250/0/0 E:24/0/0 E:250/0/0

Pitná voda21.03.2025 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

Ibolya KoóšováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

09 
11 
12

zeler a výrobky so zelerom    
sezamové semená               
kysličník síričitý, síričitany

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Ibolya KoóšováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


