Jedalny listok

Zariadenie: Skolska jedaler pri Materskej $kole Zriadovatel: Mesto Rimavska Sobota
Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota od 02.06.2025 do 06.06.2025 riaditel MS: Mgr. Peter Pobis
Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka zeleninova ] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5122 A:180/0/0  E:250/0/0 09 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Maslo | Jaémenné krapky — Natierka syrova s redkovkou 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 07 4.002 A:15/0/0 E:24/0/0 01 2101 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
Cibula jarna | Strapaéky s kyslou kapustou * — Caj ovocny 1
2019 Atoi0io _E:19100 14028 A26010/0 E:360/0/0 0108 1005 A3s0000 250000
Mlieko polotu¢né [ Pitna voda ] ]
02.06.2025 | 103 5060 E250000 o7 1023 1200000 E:250/0/0
1 1 1
rok Chligb na desiatu biely | Polievka kysla zemiakova s vajickom 1 Jablkovo-mrkvovy kola¢ 1
Utoro 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5.057 A: 180/0/0y E:250/0/0 : 01,03,07 21.054 A:110/0/0 E:8y5/0/0 01,03,07
Natierka tvarohova s kdprom — Bravcovy perkelt | Milieko polotuéné 1
2.052 A:20/0/0 E:40/0/0 07 7.030 A:116/3y6/ E:232/72/ 01,07 1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 07
Miieko polotugné [ Halugky — 1
1013 A:150/0/0  E:250/0/0 07 17.002 A:120/0/0  E:220/0/0 01,03
|| Salat uhorkovy | |
03.06.2025 24038 2601000 E:120/0/0
1 1.023 Pitna voda ] 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Pecivo vodové rozok 50g ] Polievka fazulova s korefiovou zeleninou  [_| Zemla 1
3.012 A:50/0/0 E:100/0/0 01 5072 A:180/0/0  E:250/0/0 09 3014 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka z ovsenych viogiek s kapiou ] Lenkine kuracie stehna ] Natierka cicerova s tuniakom —
2.065 A:20/0/0 E:40/0/0 01,07 9.062 A:200/36/ E:358/72/ 07 2010 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07,10
Mlieko polotu¢né ] Salat z ¢ervenej kapusty 1 Caj ovocny ]
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 24.042 A:45/0/0 E:110/0/0 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
1 Pitna voda 1 1
04.06.2025 1023 2001000 _E:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka kelova s masom a zemiakmi ] Pecivo vodové- kaiserka ]
Stvrto 3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5.050 A:180/12/ E:250/15/ 01 3.012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka Sunkova s tvrdym syrom ] Rezance s krupicou ] Natierka mrkvova ]
2046 A:20/0/0 E:40/0/0 07 15.038 A:180/0/0  E:340/0/0 01,07 i A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
1006 Detsky caj ciemy bez kofeinu s medoma ] 1013  Mieko polotuéné Clo7 1008  Caj ovocny, nesladeny 1
) A:150/0/0  E:250/0/0 ) A:150/0/0  E:250/0/0 ) A:150/0/0  E:250/0/0
] Nektarinky [ ]
05.06.2025 2014 3\ Tsl0l0°_ E:2000000
1 1 1
Piatok Pecivo vodové rozok 509 1 Polievka zemiakova so zeleninou 1 Pecivo vodové rozok 50g 1
3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01 5132 A:180/0/0  E:250/0/0 07,09 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka maslova s ¢okoladou ] Sampifionové fasirky s bravéovym masom * [__] Maslo ]
2.029 A:20/0/0 E:40/0/0 07 13.054 E:135/y0/0 y " 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 b
Biela kava | Zemiakové pyré Il. — Syr tvrdy - strdhany 1
1.002 A:150/0/0  E:250/0/0 Qo7 17020 A:130/0/0 yE:295/O/O o 4.026 AY1 O/O/% E:20¥O/0 .
] Zeleninova obloha - hradok, mrkva, kukurica [__] Miieko polotugné ]
06.06.2025 24072 01010 E:80/0/0 1018 A150/0/0  E:250/0/0 %
(] 1.023 Pitna voda [ =]
A:200/0/0 E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vaijcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica

W DS
Zodpovedny(a) kuchar(ka):

- vefelnd Informaéni siuiba

. Ibolya Kodsova
i '




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




