Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole

Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Jedalny listok

od 23.06.2025

do 27.06.2025

Zriadovatel:

Mesto Rimavska Sobota
riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka $alatova 1 Zemla 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5088 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3014 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Maslo [ Fliacky s hlavkovou kapustou — Natierka hrachova 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7 14040 A:220/0/0  E:320/0/0 01,07 2018 A:20/0/0 E:40/0/0 07
2000 Zeleninova obloha - uhorka Salatova ] 1023  Pitna voda 1 1013  Mieko polotuéné | o7
6:13/0/0 E:24/0/0 A:200/0/0 _ E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
Caj ovocny s medom a citrénom | | —
23.06.2025 | 1000 50000’ " E:250i00
1 1 1
rok Pecivo vodové rozok 50g ] Polievka cesnakova so zemiakmi ] Chlieb na desiatu biely ]
Utoro 3.012 A:50/0/0 E:100/0/0 0l 5.007 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3007 A:55/0/0 E:90/O/0y 01
Natierka bryndzova pena — BravCoveé karé po cigansky * | Natierka dzemova 1
2135 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 7.004 A:76/36/4 E: 142?72 Y 01 2014 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
Miieko polotuéné g Zemiakové pyré 1. | Biela kava 1
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 17.020 A:130/0/0  E:295/0/0 o7 1.002 A:150/0/0  E:250/0/0 01,07
] Pitné voda ] 1
24.06.2025 1023 200000 E:250/0/0
(I (I (I
Streda Chlieb na desiatu - Cierny ] Polievka z miesanych strukovin so zeleninou[ | Pecivo vodové rozok 50g ]
8007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5113 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 8012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka avokadova s vajcom a syrom — Kuraci stroganov | Natierka syrova labuznicka 1
2134 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07,10 9.070 A:126/36/ E:220/70/ 07,10 2.038 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
1013  Mieko polotucné C | o7 17.012 RyZzadusena s hraskom 1 24,034  Zeleninova obloha - paprika ]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:125/0/0  E:195/0/0 A:30/0/0 E:60/0/0
] Voda s citronovou $tavou ] Caj ovocny, nesladeny ]
25.06.2025 1032 W s0i0i0  E:250/0/0 1008 R S0i0/0 E250/0/0
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrmny 1 Polievka z kyslej kapusty s mésom a 1 Zemla |
Stvrto 3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 ol 5109 A:191/11/ yE:]265/1 5/ 01,07 3014 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka rybacia s paZitkou a jarou cibufou [ Nakyp krupicovy s kompétom 1 Natierka drozdova s mrkvou 1
2120 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07.10 15.024 A:250/0/0  E:380/0/0 01,0307 2013 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
1006 Detsky caj ciemy bez kofeinu s medoma ] 1023 Pitna voda ] 1008  Caj ovocny, nesladeny 1
) A:150/0/0  E:250/0/0 ) A:200/0/0  E:250/0/0 ) A:150/0/0  E:250/0/0
[ Broskyne ] (I
26.06.2025 22007375000 E:200/000
(I (I (I
Piatok Oblozeny sendvi¢ ] Polievka cibufova so syrom a chlebom 1 Vianocka, sladké pecivo 1
2078 6:100/0/0 E:195/0/0 01,0307,10 5010 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3015 A:60/0/0 E:150/0/0 o1
1.013 Caj ovocny s medom a citrénom ] 7.012  Bravtové stehno dusené na paprike (k | 01 2006 Maslo | o7
A:150/0/0  E:250/0/0 A:66/36/3 E:137/72/ A:20/0/0 E:35/0/0
] Zemiaky na kyslo ] Biela kava ]
18014 A:190/%/0 yE:280/0/0 e &g A:150/0/0  E:250/0/0 01,04
3] Pitn4 voda ] 1
27.06.2025 1023 H200000 E:250/0/0
1 1 L1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vaijcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica

W DS
Zodpovedny(a) kuchar(ka):

- vefelnd Informaéni siuiba

. Ibolya Kodsova
i :'t & '




