
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
07.07.2025 do 11.07.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová so zeleninou Pečivo vodové  rožok 50g01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0213.007 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Prívarok špenátový Nátierka Eros Pista07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:120/0/0 A:20/0/0

18.0102.006 2.106
E:35/0/0 E:190/0/0 E:40/0/0

Kaleráb skorý Varené vajcia Pitná voda03
A:12/0/0 A:25/0/0 A:200/0/0

14.0412.081 1.023
E:24/0/0 E:100/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné Zemiaky varené II.07.07.2025 07
A:150/0/0 A:120/0/0

17.0341.013
E:250/0/0 E:250/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Utorok Cereálne výrobky s mliekom Polievka krupicová s vajcom Žemľa01,07 01,03,07,09 01
A:160/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0532.003 3.014
E:320/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Bravčová roláda na pražský spôsob Nátierka syrová pena01,03 07
A:86/46/4 A:20/0/0

7.002 2.039
E:160/90/ E:40/0/0

Tarhoňa dusená Reďkovka01
A:110/0/0 A:12/0/0

17.017 2.087
E:210/0/0 E:24/0/0

Zeleninová obloha - mrkva Pitná voda08.07.2025 A:12/0/0 A:200/0/0
2.085 1.023

E:24/0/0 E:250/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Hrianky s maslom a cesnakom Polievka hrachová krémová Detská výživa01,07 01,07
A:65/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

5.1382.004 23.002
E:130/0/0 E:250/0/0 E:200/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Opekaný chlieb, pečivo Keksy - sušienky01 01
A:150/0/0 A:7/0/0 A:30/0/0

4.0161.006 23.008
E:250/0/0 E:12/0/0 E:30/0/0

Kurací rezeň prírodný 01,07
A:86/36/5

9.008
E:162/72/

Zemiakové pyré II.09.07.2025 07
A:130/0/0

17.020
E:295/0/0

Šalát hlávkový
A:30/0/0

24.003
E:80/0/0

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.032
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu - čierný Polievka ruský boršč Jogurt čokoládový/vanilkový01 01,07 07
A:55/0/0 A:180/10/ A:100/0/0

5.0033.007 23.004
E:90/0/0 E:250/15/ E:100/0/0

Nátierka sardinková Palacinky s džemom04,07 01,03,07
A:20/0/0 A:180/0/0

15.0302.034
E:40/0/0 E:360/0/0

Cibuľa jarná Pitná voda
A:10/0/0 A:200/0/0

1.0232.079
E:19/0/0 E:250/0/0

Čaj ovocný Jablká10.07.2025 A:150/0/0 A:75/0/0
22.0111.005

E:250/0/0 E:200/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka paradajková so závarkou Závin kysnutý s kakaovou náplňou01 07 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.1813.007 21.041
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Cestoviny zapekané s bravčovým mäsom a Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100%07 01,03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

13.0042.006 1.027
E:35/0/0 E:350/0/0 E:250/0/0

Paprika Pitná voda
A:15/0/0 A:200/0/0

1.0232.084
E:30/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné11.07.2025 07
A:150/0/0

1.013
E:250/0/0

Zoznam alergénov: 07 
09

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

Ibolya KoóšováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 Ryby a výrobky z nich

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Ibolya KoóšováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


