
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
21.07.2025 do 25.07.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka hŕstková Pečivo vodové  rožok 50g01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0383.007 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Špagety s mäsom a syrom Nátierka drožďová07 01,07 03,07
A:20/0/0 A:175/0/0 A:20/0/0

13.0592.006 2.012
E:35/0/0 E:325/0/0 E:40/0/0

Mlieko polotučné Pitná voda Mlieko polotučné07 07
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0231.013 1.013
E:250/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

21.07.2025

Utorok Pečivo vodové  rožok 50g Polievka slnečná Pečivo vodové  rožok 50g01 07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0433.012 3.012
E:100/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka talianska Opekaný chlieb, pečivo Nátierka maslová s čokoládou07 01 07
A:20/0/0 A:7/0/0 A:20/0/0

4.0162.049 2.029
E:40/0/0 E:12/0/0 E:40/0/0

Mlieko polotučné Bravčový maslový rezeň Biela káva07 01,03,07 01,07
A:150/0/0 A:60/60/0 A:150/0/0

7.0291.013 1.002
E:250/0/0 E:120/12 E:250/0/0

Zemiakové pyré II.22.07.2025 07
A:130/0/0

17.020
E:295/0/0

Šalát uhorkový
A:60/0/0

24.036
E:120/0/0

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.032
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu - čierný Polievka zelerová Pečivo vodové  rožok 50g01 01,07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1253.007 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka tvarohová s cesnakom Jačmenné krúpky Nátierka maslová so strúhaným syrom07 01 07
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0022.049 2.030
E:40/0/0 E:24/0/0 E:40/0/0

Mlieko polotučné Kuracie prsia na francúzsky spôsob Pitná voda07 07
A:150/0/0 A:180/36/ A:200/0/0

9.0471.013 1.023
E:250/0/0 E:418/72/ E:250/0/0

Šalát hlávkový23.07.2025 A:30/0/0
24.003

E:80/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu - čierný Polievka zemiaková s kôprom Žemľa01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1333.007 3.014
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka rybacia s pažítkou a jarnou cibuľou Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom Maslo04,07,10 01,03,07 07
A:20/0/0 A:220/11 A:20/0/0

15.0632.120 2.006
E:40/0/0 E:380/19 E:35/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Mlieko polotučné Zeleninová obloha - uhorka šalátová07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:13/0/0

1.0131.006 2.090
E:250/0/0 E:250/0/0 E:24/0/0

Banány Pitná voda24.07.2025 A:90/0/0 A:200/0/0
22.001 1.023

E:250/0/0 E:250/0/0

Piatok Pečivo tukové   Briožka Polievka brokolicovo-karfiolová Pečivo vodové  rožok 50g01 07,08 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1543.011 3.012
E:100/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Pizza so šunkou a syrom Maslo07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:140/0/0 A:20/0/0

13.0812.006 2.006
E:35/0/0 E:310/0/0 E:35/0/0

Biela káva Pitná voda Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100%01,07
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0231.002 1.027
E:250/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

25.07.2025

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

08 
09 

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    

Ibolya KoóšováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 
07

Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

10 horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Ibolya KoóšováMária Trnavská Ďuranová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


