Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole

Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Jedalny listok

od 21.07.2025

do 25.07.2025

Zriadovatel:

Mesto Rimavska Sobota
riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka histkova ] Pegivo vodové rozok 50g 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5038 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Maslo 1 Spagety s mésom a syrom — Natierka drozdova 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7 13059 A:175/0/0  E:325/0/0 01,07 2012 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
Miieko polotu¢né ] Pitna voda 1 Mlieko polotu¢né ]
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 1.023 A:200/0/0 _ E:250/0/0 1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7
21.07.2025 L] L1 [
1 1 1
rok Pecivo vodové rozok 50g 1 Polievka sine¢na 1 Pecivo vodové rozok 50 ]
Utoro 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 0l 5043 A:180/0/0  E:250/0/0 o7 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 g 01
Natierka talianska — Opekan chlieb, pecwo | Natierka maslova s okoladou 1
2049 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 4016 /O/Oy E: 12 0/0 01 2029 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
Milieko polotu¢né ] Bravcovy maslovy rezen | Biela kav 1
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 7.029 A:60/60/0  E:120/12 01,03,07 1.002 A:150/0/0 E:250/0/0 01,07
1 Zemiakové pyré Il. ] (I
22.07.2025 17020 30/0/0 ' E:295/0/0 o
] 24,036  Salat uhorkovy ] ]
A:60/0/0  E:120/0/0
|| 1032 Vodas citronovou tavou | 1
A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu - ¢ierny ] Polievka zelerova 1 Pecivo vodové rozok 50g 1
3007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5125 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 ol
Natierka tvarohova s cesnakom 1 Jaémenné krapky 1 Natierka maslova so strihanym syrom 1
2049 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 4.002 A:15/0/0 E:24/0/0 01 2030 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
Mlieko polotuéné ] Kuracie prsia na franclizsky spdsob | Pitn voda —
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 9.047 A:180/36/ E:418/72/ Y o7 1.023 A:200/0/0  E:250/0/0
1 Salat hlavkovy 1 ]
23.07.2025 24003 000 E:80/0/0
] 1023  Pitnavoda ] ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu - ¢Gierny [ Polievka zemiakova s képrom 1 Zemla |
Stvrto 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5133 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3014 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka rybacia s paZitkou a jarnou cibufou ] Dukatové buchticky s vanilkovym krémom [ Maslo 1
2120 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07.10 15.063 A:220/11  E:380/19 01,0307 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 07
1006  Detsky Caj ciemy bez kofeinu s medoma [ ] 1013 Mieko polotuéne o7 2090  Zeleninova obloha - uhorka Salétova 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:13/0/0 E:24/0/0
1 Banany ] Pitna voda 1
24.07.2025 2001 90i800 E:250/0/0 1023 N200/000_E:250/0/0
1 1 1
i Pecivo tukové Briozka ] Polievka brokolicovo-karfiolova ] Pecivo vodové rozok 50 ]
Piatok [3011 1 WO e 01 5154 Folewca brokolicouorka 07,08 3012 N odOe e 01
Maslo | Pizza so $unkou a syrom 1 Maslo 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 g 13281 A:140/0/0 E:310/¥)/O 01,0308 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o
Biela kava ] Pitna voda ] Qvocno - zeleninovy napoj z prirodného 100%__|
1902 A:150/0/0  E:250/0/0 L7 1023 A:200/0/0  E:250/0/0 sy A:150/0/0 E:25(¥/0/O J
25.07.2025 N L] [
e | [ | ]

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "m

Zoznam alergénov: 01

03

lieko a mliecne vyrobky

Obilniny a vyrobky z nich 08
Vajcia a vyrobky z nich 09

Skolského programu” Eurépskej unie s finanénou pomocou Eurépskej unie.

orechy a vyrobky z orechov
zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Ibolya Kodsova
i '

V(s

vefelnd Informaéni siuiba



04 Ryby a vyrobky z nich 10 hor¢ica
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




