Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole

Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Jedalny listok

od 01.09.2025

do 05.09.2025

Zriadovatel:

Mesto Rimavska Sobota
riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Dgfunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu 1] Polievka zemiakova s kdprom ] Chlieb na desiatu - &ierny 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5133 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3007 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Maslo 1 Spagety so syrom a kedupom ] Natierka cibulovéa 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7 14035 A:200/0/0 _E:350/0/0 01,07 2008 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
2086  Zeleninova obloha - paprika ] 1023  Pitna voda 1 1013  Mieko polotuéné | o7
6115/0/0 E:30/0/0 A:200/0/0 _ E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
Caj ovocny [ Jablka 1 1
01.09.2025 [ 1005 35500 E250/00 2011 75000 E:200/0/0
1 1 1
rok Pecivo vodové rozok 50g 1 Polievka sedliacka 1 Chlieb na desiatu |
Utoro 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 0l 5081 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3007 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka maslova s Gokoladou — BravCovy rezen prirodny | Natierka cicerova s porom 1
2029 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 7032 A:76/36¥4 E:‘|42/72/y 01,07 20m A:20/0/0 E:40/0/0 07,10
1013 Mieko polotuéné | o7 17.011 RyZadusena 1 1.006  Detsky caj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 __E:190/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
|| Salat uhorkovy | ||
02.09.2025 24036 80/0/0  E:120/0/0
1 1023  Pitndvoda — 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu Cierny 1 Polievka paradajkové so syrom a ovsenymi [__] Termizovany tvarohovy dezert (rzne 1
8007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5066 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 23.006 A:100/0/0  E:100/0/0 o7
Natierka vajcova | Rybie filé na srbsky spdsob * 1 Pigkoty 1
2.059 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07,10 10014 A:87/42/4 E:170/85/ 01,0407 23007 A:20/0/0 E:30/0/0 ol
Mligko polotuéné ] Zemiaky opekané ] Caj ovocny 1
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 17.029 A:190/0/0  E:310/0/0 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
| Salat mrkvovy s citronom — |
03.09.2025 24013 000 E10000/0
g 1027  Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného [ —
A:150/0/0 E:250/0/0
Stvrtok Zemla 1 Polievka gulagova 1 Pecivo vodové |
Stvrto 3014 A:50/0/0 E:100/0/0 ol 5025 A:180/129/ E:250/18/ 01,09 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka sardinkova | Buchty na pare plnené lekvarom | Natierka syrova s redkovkou —
2034 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07 15001 A:150/0/0  E:310/0/0 01,0307 2101 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
2085 Paradajky 1 1013  Mieko polotuéné Clo7 1008  Caj ovocny, nesladeny 1
A:19/0/0 E:36/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
Biela kava [ Banany 1 1
04.09.2025 [ 1002 ;95500 E250/000 01,07 22001 50010 E:25000/0
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu cierny ] Polievka zelerova 1 Vianocka, sladké pecivo 1
3007 A:55/0/0 E:90/0/0 oL 5125 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 3015 A:60/0/0 E:150/0/0 o1
Nétierka tvarohova s cesnakom — Pohénka (mechanicky lUpana, svetla 1 Maslo 1
2049 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 4.006 A:9/0/0 ( E:15/0/% ) - 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 &
Mlieko polotugné ] Privarok tekvicovy ] Caj ovocny, nesladeny ]
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 g 18012 A:130/0/0 E:2¥O/0/O e e A:1]50/0/0y E:250/0);0
] Sekana pecienka ] ]
05.09.2025 13050 250010 E:110/0/0 01,0307
(5] 3003  Chlieb k privarku o1 =
A:40/0/0 E:100/0/0
[ | 1023 Pitnavoda ] 1]
A:200/0/0  E:250/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie. ‘
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
- Zodpovedny(a) kuchar(ka): vefelnd Informaéni siuiba
in , . Janette Labudova
i - _

:!t i'



04 Ryby a vyrobky z nich 10 hor¢ica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




