
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
08.09.2025 do 12.09.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová so zeleninou Nátierka džemová01 01,09 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0213.007 2.014
E:90/0/0 E:250/0/0 E:40/0/0

Nátierka mrkvová Syrové karbonátky s jogurtovou omáčkou * Pečivo vodové  rožok 50g03,07 01,03,07,10 01
A:20/0/0 A:80/50/3 A:50/0/0

14.0312.032 3.012
E:40/0/0 E:165/10 E:100/0/0

Čaj ovocný Zemiaky varené Mlieko polotučné 07
A:150/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

17.0321.005 1.013
E:250/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Pitná voda08.09.2025 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0
Jablká
A:75/0/0

22.011
E:200/0/0

Utorok Žemľa Polievka rascová s vajcom Pečivo celozrnné01 01,03,07,09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0753.014 3.013
E:100/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Bravčové stehno na smotane Nátierka viedenská07 01,07,09,10 07
A:20/0/0 A:126/36/ A:20/0/0

7.0082.006 2.061
E:35/0/0 E:222/72/ E:40/0/0

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Halušky Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom01,03
A:13/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

17.0022.090 1.004
E:24/0/0 E:220/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné Stolová voda09.09.2025 07
A:150/0/0 A:200/0/0

1.0251.013
E:250/0/0 E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu čierny Polievka cesnaková so zemiakmi Puding kakaový01 01,07 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:210/0/0

5.0073.007 21.032
E:90/0/0 E:250/0/0 E:210/0/0

Nátierka tvarohová s jablkami Kuracie prsia na zelenine Piškóty07 01,09 01
A:20/0/0 A:116/36/ A:20/0/0

9.0162.050 23.007
E:40/0/0 E:192/72/ E:30/0/0

Mlieko vanilkové Ryža dusená Čaj ovocný, nesladený07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0111.021 1.011
E:250/0/0 E:190/0/0 E:250/0/0

Šalát paradajkový s kukuricou Maliny (ovocná obloha)10.09.2025 A:55/0/0 A:20/0/0
24.025 23.017

E:115/0/0 E:34/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu čierny Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom Chlieb na desiatu01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0573.007 3.007
E:90/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Nátierka šunková pena Celozrnné cestoviny bez posýpky Nátierka z rybieho filé07,10 01 04,07
A:20/0/0 A:130/0/0 A:20/0/0

15.0612.044 2.067
E:40/0/0 E:230/0/0 E:40/0/0

Paradajky Posýpka maková na cestoviny Cibuľa jarná
A:19/0/0 A:29/0/0 A:10/0/0

16.0042.085 2.079
E:36/0/0 E:58/0/0 E:19/0/0

Mlieko polotučné Čaj ovocný Mlieko plnotučné11.09.2025 07 07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0051.013 1.014
E:250/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Nektarinky
A:75/0/0

22.014
E:200/0/0

Piatok Chlieb na desiatu čierny Polievka zeleninová s drožďovými haluškami Pečivo vodové01 01,03,07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1213.007 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka talianska Plnená paprika s paradajkovou omáčkou Nátierka makovo - medová07 01,03 07
A:20/0/0 A:150/50/ A:20/0/0

13.0432.049 2.109
E:40/0/0 E:290/14 E:40/0/0

Mlieko polotučné Zemiakové pyré Mlieko polotučné07 07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0181.013 1.013
E:250/0/0 E:295/0/0 E:250/0/0

Pitná voda12.09.2025 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
09 
10

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Janette LabudováMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


