Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole
Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Jedalny listok

od 08.09.2025

do 12.09.2025

Zriadovatel:

Mesto Rimavska Sobota

riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka fazulova so zeleninou 1 Natierka dzemova 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5021 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 2014 A:20/0/0 E:40/0/0 07
Natierka mrkvova || Syrové karbonatky s Jogurtovou omackou* [ Pegivo vodové rozok 509 1
2032 /:\:20/0/0 E:40/0/0 03,07 14.031 A:80/50/3  E:165/10 01,03,07,10 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Caj ovocny — Zemiaky varené | Mlieko polotuéné 1
1.005 A:150/0/0  E:250/0/0 17.032 A:120/0/0 _ E:250/0/0 1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7
1 Pitn& voda 1 1
08.09.2025 1023 X20010/0 _E:250/0/0
(. 22011 Jablka (. (.
A:75/0/0 E:200/0/0
rok Zemla | Polievka rascova s vajcom 1 Pecivo celozmné 1
Utoro 3014 A:50/0/0 E:100/0/0 0l 5075 A:180/0/0 E:250/0;0 01,03,07,09 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Maslo — Bravoveé stehno na smotane | Natierka viedenska 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7 7.008 A:126/36/ E:222/72/ 01,07,09,10 2061 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
Zeleninova obloha - uhorka Salatova ] Halugky ] Detsky Caj ierny bez kofeinu s citronom [
2090 A:13/0/0 E:24/0/0 17.002 A:120/0/0  E:220/0/0 01,03 1.004 A:150/0/0  E:250/0/0
Miieko polotuéné 1 Stolova voda ] 1
09.09.2025 | 1013 \s0600 Ez50/000 o7 1025 2000010 E:250/0/0
(I (I (I
Streda Chlieb na desiatu Cierny ] Polievka cesnakova so zemiakmi ] Puding kakaovy ]
8007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5007 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21032 A:210/0/0 _ E:210/0/0 01,07
Natierka tvarohové s jablkami 1 Kuracie prsia na zelenine 1 Piskoty ]
2050 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 9.016 A:116/36/ _E:192/72/ 01,09 23007 A:20/0/0 E:30/0/0 ol
1021  Mieko vanilkové C | o7 17.011 Ryzadusena 1 1011 Cajovocny, nesladeny ]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 _ E:190/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
] Salat paradajkovy s kukuricou ] Maliny (ovocna obloha ]
10.09.2025 24005 0 ET15/000 23017 A:20/¥J/(O E:34/O/0)
— 1023 Pitnavoda 1 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu ¢ierny 1 Polievka kysla zemiakova s vajickom 1 Chlieb na desiatu |
Strtok 13007 500 - E:90/00 oL S0 x180/0/0  E:250/0/0 01,03,07 3007 Kissi0i0  E:90/00 o
Natierka Sunkova pena ] Celozrnné cestoviny bez posypky | Natierka z rybieho filé —
2044 A:20/0/0 E:40/0/0 07,10 15.061 A:130/0/0  E:230/0/0 01 2067 A:20/0/0 E:40/0/0 0407
2085 Paradajky ] 16.004 Posypka makova na cestoviny 1 2079  Cibulajamna 1
A:19/0/0 E:36/0/0 A:29/0/0 E:58/0/0 A:10/0/0 E:19/0/0
Mlieko polotuéné || Caj ovocny ] Mlieko plnotu¢né 1
11.09.2025 [ 1013 Ji5000  E:250000 07 1005 5000/0_E:250/0/0 1014 AT50/0/0  E:250/0/0 o
] 22.014  Nektarinky (I ]
A:75/0/0  E:200/0/0
Piatok Chlieb na desiatu ¢iemny 1 Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami[__] Pecivo vodové ]
3007 A:55/0/0 E:90/0/0 oL 51 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 o1
Natierka talianska — PInena paprika s paradajkovou omackou [ Natierka makovo - medova |
2049 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 13043 A:150/50/  E:290/14 : R 2109 A:20/0/0 E:40/0/0 &
Miieko polotuéné | Zemiakové pyré — Miieko polotu¢né 1
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 g 172018 A:130/0/0 yE:295/O/0 W &S A:150/0/0  E:250/0/0 o
[ Pitna voda 1 1
12.09.2025 1023 H200000 E:250/0/0
1 1 L1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky ‘
03 Vaijcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica v s
- Zodpovedny(a) kuchar(ka): vefelnd Informaéni siuiba
in - . Janette Labudova

:'t i'



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




