
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
22.09.2025 do 26.09.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka z ovsených vločiek s kápiou Polievka zelerová Nátierka drožďová s mrkvou01,07 01,07,09 03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.1252.065 2.013
E:40/0/0 E:250/0/0 E:40/0/0

Chlieb na desiatu Jačmenné krúpky Chlieb na olovrant čierný01 01 01
A:55/0/0 A:15/0/0 A:55/0/0

4.0023.007 3.009
E:90/0/0 E:24/0/0 E:90/0/0

Mlieko polotučné Strapačky so syrokrémom * Čaj ovocný07 01,03,07
A:150/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

14.0301.013 1.005
E:250/0/0 E:340/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné22.09.2025 07
A:150/0/0

1.013
E:250/0/0

Banány
A:90/0/0

22.001
E:250/0/0

Utorok Nátierka hrášková (sterilizovaný) Polievka zemiaková so šampiňónmi Jablkovo-mrkvový koláč07 01,07 01,03,07
A:19/0/0 A:180/0/0 A:110/0/0

5.1302.019 21.054
E:34/0/0 E:250/0/0 E:85/0/0

Žemľa Hovädzia roštenka s brusnicami Mlieko polotučné01 07
A:50/0/0 A:66/34/3 A:150/0/0

6.0833.014 1.013
E:100/0/0 E:131/69/ E:250/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Kuskus - cestovina 01,07
A:150/0/0 A:110/0/0

17.0091.006
E:250/0/0 E:180/0/0

Pitná voda23.09.2025 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

Streda Nátierka syrová pena Polievka cesnaková krémová Nátierka tvarohová so sardinkami07 07 04,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0852.039 2.057
E:40/0/0 E:250/0/0 E:40/0/0

Pečivo vodové  rožok 50g Opekaný chlieb, pečivo Pečivo celozrnné01 01 01
A:50/0/0 A:7/0/0 A:50/0/0

4.0163.012 3.013
E:100/0/0 E:12/0/0 E:100/0/0

Zeleninová obloha - pór Morčacie prsia zapekané so syrom Čaj ovocný01,07
A:8/0/0 A:56/36/2 A:150/0/0

9.0372.088 1.005
E:16/0/0 E:122/72/ E:250/0/0

Biela káva Ryža dusená24.09.2025 01,07
A:150/0/0 A:110/0/0

17.0111.002
E:250/0/0 E:190/0/0

Šalát mix 12
A:50/0/0

24.011
E:110/0/0

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.032
E:250/0/0

Štvrtok Nátierka špenátová Polievka kelová Nátierka kuracia s vajcom03,07 01,07 03,07,10
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0492.042 2.023
E:40/0/0 E:250/0/0 E:40/0/0

Chlieb na desiatu celozrnný Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami Pečivo vodové- kaiserka01 03,07,12 01
A:55/0/0 A:200/0/0 A:50/0/0

15.0263.008 3.012
E:90/0/0 E:360/0/0 E:100/0/0

Paradajky Čaj ovocný, nesladený Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100%
A:19/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0082.085 1.025
E:36/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné Broskyne25.09.2025 07
A:150/0/0 A:75/0/0

22.0071.013
E:250/0/0 E:200/0/0

Čaj ovocný, nesladený
A:150/0/0

1.008
E:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu čierny Polievka zeleninová Pečivo tukové   VIANOCKA01 09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1223.007 3.011
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Cestovina Maslo07 01 07
A:20/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

4.0032.006 2.006
E:35/0/0 E:20/0/0 E:35/0/0

Zeleninová obloha - reďkovka Prívarok šošovicový Mlieko vanilkové01,07 07
A:12/0/0 A:160/0/0 A:150/0/0

18.0082.089 1.021
E:24/0/0 E:300/0/0 E:250/0/0

Čaj ovocný, nesladený Sekaná pečienka26.09.2025 01,03,07
A:150/0/0 A:50/0/0

13.0521.008
E:250/0/0 E:115/0/0

Chlieb k prívarku celozrnný 01
A:40/0/0

3.004
E:100/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

09 
10 
12

zeler a výrobky so zelerom    
horčica                       
kysličník síričitý, síričitany

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


