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Zariadenie: Skolska jedalefi pri Materskej skole J edal ny I IStOk Zriadovatel: Mesto Rimavska Sobota

Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota od 06.10.2025 do 10.10.2025 riaditel MS: Mgr. Peter Pobis
Dgfunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo vodové rozok 50g 1] Polievka z fazulovych strukov kysla ] Chlieb na olovrant &ierny 1
3012 A:50/0/0 E:100/0/0 o1 5103 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka medova 1 Rizoto so zeleninou a syrom — Natierka zo syra tofu s maslom 1
2031 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 14.025 A:180/0/0  E:330/0/0 o7 2076 A:20/0/0 E:40/0/0 06,07
1.013  Mieko polotuéné C | o7 24,070 Zeleninova obloha - hIavkovy Salat, paprika, [__] 2088  Uhorky Salatové 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:40/0/0  E:85/0/ A:13/0/0 E:24/0/0
] Pitn voda ] Caj ovocny —
06.10.2025 1023 X20010/0 _E:250/0/0 1005 K350/0/0 E:250/0/0
(. 22011 Jablka (. 1
A:75/0/0 E:200/0/0
rok Chlieb na desiatu ] Polievka paradajkova so strah. mrkvoua [ Puding kakaovy 1
Utoro 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 0l 5074 A:180/0/0 E:%SO/O/O 01,03,07 21.082 A:2109/0/0 E¥210/0/0 01,07
Natierka Sunkova s vajcom ] Bravové stehno na horéici ] Kompot jahodovy ]
2047 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 7.006 A:86/36/5 E:172/72/ 01,10 20.007 A1 00/0}0 E:¥50/O/0
Paprika ] Cestoviny kolienka ] Pitna voda —
2084 A:15/0/0 E:30/0/0 17.001 A:120/0/0  E:185/0/0 01 1.023 A:200/0/0  E:250/0/0
Detsky &aj giemy bez kofeinu s medoma [ ] Salét uhorkovy ] (I
07.10.2025 | 1006, 5s50/0  E 2501000 24038 2601000 E:120/0/0
1 1023  Pitndvoda ] 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu 1 Polievka hraskova so zeleninou 1 Ovocny kolag [
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5036 A:180/0/0  E:250/0/0 07,09 21021 A:80/0/0 E:65/0/0 01,0307
Natierka cicerova s porom — Krupicové halusky | Hrozno (ovocna obloha) 1
2011 A:ZO/O/O E:40/0/0 07,10 4.008 A:15/0/0  E:30/0/0 01,03,07 23.012 A:20/0/0 E:34/0/0
1005  Cajovocny dobré rano — 10.015 Rybie filé pecené na masle CJlosao7 1.004  Detsky Eaj cierny bez kofeinu s cittonom ]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:42/0/0 E:85/0/0 ' A:150/0/0  E:250/0/0
g Zemiakové pyré | —
08.10.2025 17018 S30000 " E:205/010 o7
1 24013 Salat mrkvovy s citronom 1 1
A:50/0/0 E:100/0/0
g 1026  Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratl ] —
A:150/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Oblozeny sendvit [ Polievka gulagova s korefiovou zeleninoua [ Pecivo vodové rozok 50g 1
Stvrto 2078 A:100/0/0  E:195/0/0 01,03,07.10 5169 A:180/0/0  E:250/0/0 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Miieko polotu¢né || Zavin kysnuty s kakaovou néplfiou — Natierka kuracia 1
1013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 21.041 A:60/0/0 E:100/0/0 01,0307 2025 A:20/0/0 E:40/0/0 07.10
1 1013 Mieko polotugné Clo7 1005  Cajovocny 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
1 Banany 1 ]
09.10.2025 2001 90i800 E:250/0/0
1 1 1
i Chlieb na desiatu cierny 1 Polievka kalerabova 1 Jogurt ovocny |
Piatok 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 ol 5.041 A:180/0/0  E:250/0/0 s 23.005 A:%OO/O/O yE:1OO/O/O &
Natierka syrova s cesnakom ] Jacmenné krapk | Pecivo vodové rozok 50 1
2040 A:20/0/0 E:40/0/0 g 5 A:15/0/0 E:2y4/0/0 o 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 . o
Miieko polotuéné [ Bravéovink | Caj ovocny, nesladeny ]
015 A:150/0/0  E:250/0/0 o 001 A:50/0/0 4 E:95/0/0 07 1805 A:‘{50/0/0y E:250/0¥0
(] Zemiaky varené s maslom [ =
10.10.2025 17.035 1201000 E:250/00 o
] 24022 Salat paradajkovy ] |
A:70/0/0 E:120/0/0
= Pitna voda = LT "
108 A:200/0/0  E:250/0/0 ‘
- Zodpovedny(a) kuchar(ka): vefelnd Informaéni siuiba
‘w : . Jakub Oleriny
i - .

:!t i'




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurdpskej tinie s finanénou pomocou Eurdpskej tinie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 hor€ica

06 s6ja a vyrobky z nej

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




