Jedalny listok

od 27.10.2025 do 31.10.2025

Zriadovatel: Mesto Rimavska Sobota

riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole
Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Dgfunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pegivo celozmné - zemla [ Polievka kalerabova ] Chlieb na olovrant 1
3013 A:50/0/0 E:100/0/0 o1 5041 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka bryndzova pena [ Mrvenica — Natierka drozdova s maslom 1
2135 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 4014 A:20/0/0 _ E:40/0/0 01,03 2099 A:16/0/0 E:30/0/0 07
Mligko polotuéné — Nakyp zeleninovy so syrom ] Caj ovocny ]
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 14019 A:120/0/0 _ E:260/0/0 01,0307 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
g Zemiaky varené | 1
27.10.2025 17082 20100 E:250/0/0
] 24.077  Zeleninova obloha - paradajky 1 ]
A:45/0/0 E:80/0/0
(. 1023  Pitnvoda (. (.
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Pecivo vodové- kaiserka 1 Polievka porova s opekan m chlebom 1 Jogurt ovocny |
Utoro 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 ol 5069 A:180/0/0  E:250/0/ 4 01,07 23.005 A:?OO/O/O yE:100/0/O o7
Natierka Spenatova so syrom — Hovadzia pecienka prlrodna | Pecivo vodové rozok 50g 1
2043 /6:20/0/0 E:42/0/0 03,07 6.037 A:94/34/6  E:179/69/ 01 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
1003  Caibylinkovy 1 17011 RyZadusena 1 ]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0__E:190/0/0
| Salat cviklovy s jablkami 1 ]
28.10.2025 24040 S0/0/0  E+120/0/0
1 1023  Pitnd voda ] ]
) A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Vianoéka, sladké pecivo 1 Polievka benatska 1 Pecivo celozmné ]
3015 A:60/0/0 E:150/0/0 o1 5141 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 ol
Maslo — Ryba s bylinkovo-orechovou kdrkou | Natierka cicerova 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7 10046 A:75/0/0 E:165/0/0 01,04,07,08 2.009 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
1011  Mieko kakaové | o7 17.018 Zemiakové pyré o7 1.006  Detsky Caj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:130/0/0  E:295/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
] Salat mrkvovy s ananasom ] ]
29.10.2025 24012 000 e 110/0/0
] 1023 Pitndvoda | 1
A:200/0/0  E:250/0/0
(. 22005 Mandarinky (. (.
A:96/0/0 E:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozmny ] Polievka rusky bors¢ 1 Pecivo tukové pagad ]
3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5003 A:180/10/ E:250/15/ 01,07 som A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka mrkvova [ Palacinky s dzemom ] Caj bylinkovy 1
2032 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 21.029 A:0/70/12__E:0/150/2 01,0307 1.003 A:150/0/0  E:250/0/0
1013 Miieko polotugné C | o7 1008  Cajovocny, nesladeny — 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
1 Jablka 1 1
30.10.2025 2011 2750000 E:200/0/0
1 1 1
Piatok Chlieb na desiatu Gierny 1 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 1 Puding vanilkovy s kompétom |
ato 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 gl 2 A:180/0/0 E:250)//0/O e 21.034 A:25090/0 E:% 60/0/0 01,04
Maslo ] Cestovina zapetena s bravéovym masoma [__| Pitna voda |
2005 A:20/0/0 E:35/0/0 o 15.004 A:180/0/0  E:342/0/0 3 gros gl Uss A:200/0/0  E:250/0/0
2085 Paradajky (] 1023 Pitnavoda = 1
A:19/0/0 E:36/0/0 A:200/0/0 _ E:250/0/0
Mlieko polotucné =] =] |
31102025 | 1018 5000 E250/00 - .
[ ] [ 8] @
- Zodpovedn\'/(éﬂ(uchédkax vefelnd Informaéni siuiba
‘w : Jakub Oleriny

N




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurdpskej tinie s finanénou pomocou Eurdpskej tinie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
04 Ryby a vyrobky z nich

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




