
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
27.10.2025 do 31.10.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné - žemľa Polievka kalerábová Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0413.013 3.009
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Nátierka bryndzová pena Mrvenica Nátierka drožďová s maslom07 01,03 07
A:20/0/0 A:20/0/0 A:16/0/0

4.0142.135 2.099
E:40/0/0 E:40/0/0 E:30/0/0

Mlieko polotučné Nákyp zeleninový so syrom Čaj ovocný07 01,03,07
A:150/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

14.0191.013 1.005
E:250/0/0 E:260/0/0 E:250/0/0

Zemiaky varené27.10.2025 A:120/0/0
17.032

E:250/0/0
Zeleninová obloha - paradajky
A:45/0/0

24.077
E:80/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Utorok Pečivo vodové- kaiserka Polievka pórová s opekaným chlebom Jogurt ovocný01 01,07 07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0693.012 23.005
E:100/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka špenátová so syrom Hovädzia pečienka prírodná Pečivo vodové  rožok 50g03,07 01 01
A:20/0/0 A:94/34/6 A:50/0/0

6.0372.043 3.012
E:42/0/0 E:179/69/ E:100/0/0

Čaj bylinkový Ryža dusená
A:150/0/0 A:110/0/0

17.0111.003
E:250/0/0 E:190/0/0

Šalát cviklový s jablkami28.10.2025 A:50/0/0
24.040

E:120/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Vianočka, sladké pečivo Polievka benátska Pečivo celozrnné01 01,07 01
A:60/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1413.015 3.013
E:150/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Ryba s bylinkovo-orechovou kôrkou Nátierka cícerová07 01,04,07,08 07
A:20/0/0 A:75/0/0 A:20/0/0

10.0462.006 2.009
E:35/0/0 E:165/0/0 E:40/0/0

Mlieko kakaové Zemiakové pyré Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0181.011 1.006
E:250/0/0 E:295/0/0 E:250/0/0

Šalát mrkvový s ananásom29.10.2025 A:60/0/0
24.012

E:110/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Mandarínky
A:96/0/0

22.005
E:200/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka ruský boršč Pečivo tukové   pagáč01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:50/0/0

5.0033.008 3.011
E:90/0/0 E:250/15/ E:100/0/0

Nátierka mrkvová Palacinky s džemom Čaj bylinkový03,07 01,03,07
A:20/0/0 A:0/70/12 A:150/0/0

21.0292.032 1.003
E:40/0/0 E:0/150/2 E:250/0/0

Mlieko polotučné Čaj ovocný, nesladený07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0081.013
E:250/0/0 E:250/0/0

Jablká30.10.2025 A:75/0/0
22.011

E:200/0/0

Piatok Chlieb na desiatu čierny Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Puding vanilkový s kompótom01 01,07 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:250/0/0

5.0153.007 21.034
E:90/0/0 E:250/0/0 E:160/0/0

Maslo Cestovina zapečená s bravčovým mäsom a Pitná voda07 01,03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:200/0/0

13.0042.006 1.023
E:35/0/0 E:342/0/0 E:250/0/0

Paradajky Pitná voda
A:19/0/0 A:200/0/0

1.0232.085
E:36/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné31.10.2025 07
A:150/0/0

1.013
E:250/0/0

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
08

mlieko a jeho výrobky         
orechy a výrobky z orechov

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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