Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole
Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Jedalny listok

od 03.11.2025

do 07.11.2025

Zriadovatel:

Mesto Rimavska Sobota
riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok [ 3012  Petivo vodové- kaiserka C o1 5072 Polievka fazulova s korefiovou zeleninou [ gg 3012  Peivo vodové rozok 50g C ot
A:50/0/0 E:100/0/0 A:180/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0 E:100/0/0
Natierka tvarohova s medom ] Zemiaky zapekané Svajciarske | Maslo 1
2053 A:20/0/0 E:40/0/0 or 14.049 A:210/0/0 __E:350/0/0 01,03,07 2008 A:20/0/0 E:35/0/0 o7
Mlieko bananové | Zeleninova obloha - cvikla ] Kapia 1
1.015 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 24.069 A:30/0/0  E:80/0/0 2082 A:10/0/0 E:23/0/0
] Jablka ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s medoma [_|
03.11.2025 2011 75000 E:200/0/0 1006 A150/0/0  E:250/0/0
(. 1023  Pitndvoda (. (.
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Pegivo celozrmné | Polievka z tekvice hokkaido 1 Bublanina ovocna 1
Utoro 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 0l 5126 A:180/0/0  E:250/0/0 o7 21.006 A:110/0/0 _ E:55/0/0 01,0307
Natierka z ricotty s pe¢enou paprikou ] Kuraci rezefi na $ampindnoch ] Mlieko polotu¢né ]
2123 ;6:20/0/0 E:40/0/0 o7 9.005 A:96/36/6  E:172/72/ 01,07 1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7
1003 Caj bylinkovy — 17012 RyZzadusena s hragkom 1 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:125/0/0  E:195/0/0
| Salat z éinskej kapusty s porom | 1
04.11.2025 240087 50010 E£:95/0/0
1 1.023 Pitna voda ] 1
A:200/0/0 E:250/0/0
Streda Chlieb na desiatu Cierny 1 Polievka cicerova ] Chlieb na olovrant biely 1
8007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5012 A:180/0/0  E:250/0/0 o1 3009 A:55/0/0 E:90/0/0 ol
Natierka vajcova 1 Bravgové stehno dusené na paprike (k 1 Natierka karfiolova 1
2059 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07,10 7012 A:66/36/3  E:137/72/ ol 2020 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
Zeleninova obloha - paradajky 1 Zemiaky na kyslo 1 Caj ovocny s medom 1
2401 A:45/0/0 E:80/0/0 18.014 A:190/0/0 _E:280/0/0 01,07 1.007 A:150/0/0 _ E:250/0/0
Milieko polotu¢né — Chlieb k privarku 1 1
05.11.2025 [ 1018 ) 5000 250000 o7 3003 R4000/0  E:100/0/0 oL
] 1023 Pitnavoda ] ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pecivo croissant syrovy ] Polievka rascova s vajcom ] Detska vyziva ]
Stvrtok 13011 500 - E100/0/0 oL 5075 150100 E:250/010 01,03,07.09 23002 ;550/00  E:200/000
Miieko polotu¢né | Spagety s mésom a syrom 1 Keksy - susienky 1
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 13.057 A:175/0/0 _ E:350/0/0 01,07 23.008 A:30/0/0 E:30/0/0 01
] 1023 Pitna voda 1 1008  Caj ovocny, nesladeny 1
A:200/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
06.11.2025 L] L] [
] ] ]
Piatok Chlieb na desiatu zemiakovy ] Polievka gulaova srbska 1 Pecivo vodové rozok 50g 1
3007 A:55/0/0 E:90/0/0 oL 5026 A:180/12/ E:250/18/ ol 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 o1
Natierka z tuniaka — Nakyp tvarohovy s marhufovou omackou [ Natierka guacamole |
2.068 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07 15.028 A:1g0/10 E:%?O/ZO L0 2130 A:ZO/O/Og E:40/0/0 &
1004 Detsky Gaj ciemy bez kofeinu s citronom [ 1005 Cajovocny 1 1013  Mieko polotuéné | o7
A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
[ Banan 1 1
07.11.2025 2001 380/00  E:250/000
] [ [

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
04

Obilniny a vyrobky z nich 07

Vaijcia a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich

09
10

mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom
horcica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Jakub Oleriny

i'

Vis

vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




