Jedalny listok

od 17.11.2025 do 21.11.2025

Zriadovatel: Mesto Rimavska Sobota

riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole
Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Dgfunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
torok Pecivo tukové Briozka 1] Polievka hovadzia - falosna ] Chlieb na olovrant &ierny 1
u 3011 A:50/0/0 E:100/0/0 01 5150 A:180/0/0  E:250/0/0 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Maslo 1 Cestovina — Natierka Eros Pista 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7 4.003 A:13/0/0  E:20/0/0 01 2106 A:20/0/0 E:40/0/0 07
Mlieko vanilkové | Hovadzia peéienka na hubach — Paprika 1
1.021 A:150/0/0  E:250/0/0 07 6.030 A:82/34/4 E:187/69/ 01,07 2.084 A:15/0/0 E:30/0/0
] Tarhofa dusena ] Cajovocny lesné plody ]
18.11.2025 17017 10000 E:210/0/0 ol 1005 X500 256100
| 24039  Salat cviklovy s chrenom — |
A:50/0/0 E:110/0/0
1 1023 Pitndvoda ] 1
A:200/0/0 E:250/0/0
Chlieb na desiatu biely | Polievka kuracia 1 Tvarohovy dezert so susenym ovocima ~ [_|
r
Streda 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5.083 A:180/10/ E:250/17/ 09 21.063 A1 10/0/(¥ E:200/0/0 y 07,08
Natierka z redkovky a syra ] Kuracie stehna pecené na masle | Banany 1
2.066 A:20/0/0 E:40/0/0 07 9.028 A:125/85/ E:220/14 o7 22.001 A:90/0/0 E:250/0/0
Mlieko polotugné [ Zemiakové pyré | Pitna voda 1
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 07 17.018 A:130/0/0  E:295/0/0 07 1.023 A:200/0/0  E:250/0/0
1 Salat mrkvovy s jablkami ] (I
19.11.2025 24014 500 E:100/0/0
1 1023 Pitnavoda — 1
) A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu celozmny 1 Polievka drotarska 1 Chlieb na desiatu_biely ]
3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5160 A:191/11/  E:264/14/ 03,07 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka z rybieho filé [ Sigky s dzemom [ Maslo 1
2.067 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07 15040 A:160/0/0  E:300/0/0 01,03,07 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7
1.006 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma  [] 1013  Mieko polotu¢né o7 2.083  Mrkva 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:12/0/0 E:24/0/0
] Mandarink ] Milieko polotuéné ]
20.11.2025 22005 2'9610/0 °E:200/0/0 1013 A150/0/0 - E:250/000 o7
1 1 1
Piatok Chlieb na desiatu - ¢ierny ] Polievka bryndzova ] Cokoladovy kola¢ s hruskami ]
ato 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5.006 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21.059 A:75/0/0 E:125/0/0 01,03,07
Natierka fazulova s jogurtom || Zemiaky Strasburské ] Miieko polotuéné 1
2016 6120/0/0 E:40/0/0 07 13.065 A:180/0/0  E:330/0/0 03,07 1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 07
1005 Cajovocny 1 24050 Salatz hlavkovej kapusty miesany ] 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:40/0/0  E:100/0/0
| Pitna voda — 1
21.11.2025 1023 4200000 E:250/0/0
1 1 1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
04 Ryby a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakisko, 6 Nemecko, 7 Iné
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Zodpovedny(a) kuchar(ka):

- vefelnd Informaéni siuiba

. Jakub Oleriny
i :!t I 1)




