
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
17.11.2025 do 21.11.2025od

KPM KPM KPM

Utorok Pečivo tukové   Briožka Polievka hovädzia - falošná Chlieb na olovrant čierný01 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1503.011 3.009
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Maslo Cestovina Nátierka Eros Pista07 01 07
A:20/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

4.0032.006 2.106
E:35/0/0 E:20/0/0 E:40/0/0

Mlieko vanilkové Hovädzia pečienka na hubách Paprika07 01,07
A:150/0/0 A:82/34/4 A:15/0/0

6.0301.021 2.084
E:250/0/0 E:187/69/ E:30/0/0

Tarhoňa dusená Čaj ovocný   lesné plody18.11.2025 01
A:110/0/0 A:150/0/0

17.017 1.005
E:210/0/0 E:250/0/0

Šalát cviklový s chrenom
A:50/0/0

24.039
E:110/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu  bielý Polievka kuracia Tvarohový dezert so sušeným ovocím a01 09 07,08
A:55/0/0 A:180/10/ A:110/0/0

5.0833.007 21.063
E:90/0/0 E:250/17/ E:200/0/0

Nátierka z reďkovky a syra Kuracie stehná pečené na masle Banány07 07
A:20/0/0 A:125/85/ A:90/0/0

9.0282.066 22.001
E:40/0/0 E:220/14 E:250/0/0

Mlieko polotučné Zemiakové pyré Pitná voda07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:200/0/0

17.0181.013 1.023
E:250/0/0 E:295/0/0 E:250/0/0

Šalát mrkvový s jablkami19.11.2025 A:55/0/0
24.014

E:100/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka drotárska Chlieb na desiatu  bielý01 03,07 01
A:55/0/0 A:191/11/ A:55/0/0

5.1603.008 3.007
E:90/0/0 E:264/14/ E:90/0/0

Nátierka z rybieho filé Šišky s džemom Maslo04,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

15.0402.067 2.006
E:40/0/0 E:300/0/0 E:35/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Mlieko polotučné Mrkva07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:12/0/0

1.0131.006 2.083
E:250/0/0 E:250/0/0 E:24/0/0

Mandarínky Mlieko polotučné20.11.2025 07
A:96/0/0 A:150/0/0

22.005 1.013
E:200/0/0 E:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu - čierný Polievka bryndzová Čokoládový koláč s hruškami01 01,07 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:75/0/0

5.0063.007 21.059
E:90/0/0 E:250/0/0 E:125/0/0

Nátierka fazuľová s jogurtom Zemiaky štrasburské Mlieko polotučné07 03,07 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

13.0652.016 1.013
E:40/0/0 E:330/0/0 E:250/0/0

Čaj ovocný Šalát z hlávkovej kapusty miešaný
A:150/0/0 A:40/0/0

24.0501.005
E:250/0/0 E:100/0/0

Pitná voda21.11.2025 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
08 
09

mlieko a jeho výrobky         
orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


