Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole
Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Jedalny listok

od 24.11.2025

do 28.11.2025

Zriadovatel:

Mesto Rimavska Sobota
riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Dgfunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu biely [ Polievka 8penatova s opekanou zemfou ~ [_] Pegivo vodové rozok 50g 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5100 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0307 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka makovo - medova [ Strapacky s tvarohom ] Natierka viedenska 1
2109 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 14.029 A:210/0/0 _ E:390/0/0 01,0307 2061 A:20/0/0 E:40/0/0 07
Biela kava 1 Miieko polotuéné — Cajovocny lesné plody 1
1.002 A:150/0/0  E:250/0/0 01,07 1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
24.11.2025 L] [ L
1 1 1
rok Chlieb na desiatu - Gierny ] Polievka zo zeleného hrasku ] Termizovany tvarohovy dezert (rézne 1
Utoro 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 0l 5135 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 23.006 A:100/0/0 / E: 100/0y ( o7
Natierka karfiolova s vajcom — Mrvenic ] Keksy - susienk 1
2021 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 4014 A: 20/0/0 E:40/0/0 01,03 23.008 A: 30)10/0 E:¥30/O/0 01
1006 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma  [] 7.027  BravCovy qulad C o1 1023 Pitnavoda ]
A:150/0/0 _E:250/0/0 A106/36] _E:202/72/ A:200/0/0 _E:250/0/0
] Halusky ] ]
25.11.2025 17002 3 2o0/0i0 _E:220/0/0 01,03
1 24056 Salat z kyslej kapusty s képiou ] 1
A:55/0/0  E:110/0/
1 1023  Pitna voda ] 1
) A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Cerealne vyrobky s mliekom 1 Polievka paradajkova [ Pecivo vodové rozok grahamovy 1
2003 A:160/0/0  E:320/0/0 01,07 5065 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 ol
Pitn voda ] Ovsené viocky ] Natierka zeleninova zimna —
1023 A:200/0/0  E:250/0/0 4.001 A:9/0/0 E:12/0/0 01 2073 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
] Pecena ryba so sezamom ] Caj bylinkovy ]
10009 A:55/O/(|)'y E:115/0/0 01,04,07,11 1.003 A:’{Sg/O/O yE:250/O/O
g Zemiakové pyré | —
26.11.2025 17018 T50/0/0 " E:295/0/0 o7
] 24004 Salat hlavkovy s pomarangom 1 ]
A:60/0/0 E:110/0/0
1 1032  Voda s citronovou Stavou 1 ]
A:150/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chligb na desiatu celozrmny 1 Polievka kelova s masom a zemiakmi 1 Pegivo celozmné - zemla 1
3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5050 A:180/12/ E:250/15/ 01 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka kuracia s uhorkami — Ryzovy kopec s komp6tom ] Natierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou [
2027 /:\:20/0/0 E:40/0/0 03,07,10 15072 A:235/0/0  E:360/0/0 o7 2103 A:20/0/0 E:37/0/0 03,0607
1004  Cajbylinkovy s medom ] 1005  Cajovocny 1 1013  Mieko polotuéné | o7
A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
1 Jablka 1 1
27.11.2025 2011 2750000 E:200/0/0
1 1 1
Piatok Chlieb na desiatu biely 1 Polievka mrkvova so zemiakmi 1 Kolag krehky jablkovy |
ato 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 gl 553 A:180/0/0  E:250/0/0 L 21010 A:110/0/0 yJE:7O/O>I0 01038
Smotanovy syr ] Privarok fazulovy ] Caj ovocny, nesladeny ]
g0 A:16/0/0 E:32/0/0 o 15003 A:150/0/0 E:2y40/0/0 g0 1805 A:‘{50/0/0y E:250/0¥0
Uhorky 3alatové =] Sekana pedienka [ =
20e A:13/0/0 E:24/0/0 85 A:50/0/0 E:110/0/0 01,0804
Miieko polotuéné == Chlieb k privarku 1 L1
28.11.2025 | 1013 \is0000  E:2s0i00 - 3003 X40/000 E:100/0/0 b
= Pitna voda = LT "
108 A:200/0/0  E:250/0/0 ‘
- Zodpovedny(a) kuchar(ka): vefelnd Informaéni siuiba
‘w : Jakub Oleriny

N




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurdpskej tinie s finanénou pomocou Eurdpskej tinie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 hor¢ica
06 s6ja a vyrobky z nej 1 sezamové semena

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




