
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
08.12.2025 do 12.12.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo vodové- kaiserka Polievka šutolica Jogurt ovocný01 01,07 07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.1013.012 23.005
E:100/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka tvarohová s cesnakom Granadiersky pochod so syrom Pečivo vodové  rožok 50g07 01,07 01
A:20/0/0 A:170/0/0 A:50/0/0

14.0072.049 3.012
E:40/0/0 E:350/0/0 E:100/0/0

Reďkovka Kyslá uhorka Pitná voda
A:12/0/0 A:50/0/0 A:200/0/0

24.0012.087 1.023
E:24/0/0 E:100/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné Pitná voda08.12.2025 07
A:150/0/0 A:200/0/0

1.0231.013
E:250/0/0 E:250/0/0

Kiwi
A:90/0/0

22.004
E:200/0/0

Utorok Pečivo vodové  rožok 50g Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom Chlieb na olovrant čierný01 01,03,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0573.012 3.009
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Nátierka medová Bravčové rezne prekladané Nátierka cícerová s pórom07 01,03 07,10
A:20/0/0 A:66/46/2 A:20/0/0

7.0072.031 2.011
E:40/0/0 E:140/90/ E:40/0/0

Mlieko polotučné Ryža dusená Čaj bylinkový s medom07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0111.013 1.004
E:250/0/0 E:190/0/0 E:250/0/0

Šalát uhorkový09.12.2025 A:60/0/0
24.036

E:120/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Nátierka z ovsených vločiek s kápiou Polievka zemiaková so zeleninou Banány v kakaovom pudingu01,07 07,09 01,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:90/0/0

5.1322.065 21.002
E:40/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Pečivo celozrnné - žemľa Cestoviny penne so syrovou om. a kuracími Piškóty01 01,07 01
A:50/0/0 A:190/36/ A:20/0/0

9.0673.013 23.007
E:100/0/0 E:338/72/ E:30/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Pitná voda Čaj ovocný, nesladený
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0231.006 1.008
E:250/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Jablká10.12.2025 A:75/0/0
22.011

E:200/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka rybacia s lečom a zemiakmi Pečivo vodové- kaiserka01 04 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0783.008 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka kuracia s vajcom Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom Maslo03,07,10 01,03,07 07
A:20/0/0 A:220/11 A:20/0/0

15.0632.023 2.006
E:40/0/0 E:380/19 E:35/0/0

Uhorky šalátové Čaj ovocný Paprika
A:13/0/0 A:150/0/0 A:15/0/0

1.0052.088 2.084
E:24/0/0 E:250/0/0 E:30/0/0

Čaj ovocný   lesné plody Pomaranče Mlieko polotučné11.12.2025 07
A:150/0/0 A:105/0/0 A:150/0/0

22.0031.005 1.013
E:250/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Piatok Pečivo tukové   Briožka Polievka hrachová krémová Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1383.011 3.009
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Maslo Krutóny Nátierka budapeštianska07 01 07,10
A:20/0/0 A:10/0/0 A:20/0/0

4.0302.006 2.098
E:35/0/0 E:15/0/0 E:40/0/0

Mlieko vanilkové Mäsovo - zeleninový nákyp Paradajky07 01,03,07,08
A:150/0/0 A:80/0/0 A:19/0/0

13.0361.021 2.085
E:250/0/0 E:195/0/0 E:36/0/0

Zemiakové pyré I. Čaj bylinkový12.12.2025 07
A:130/0/0 A:150/0/0

17.019 1.003
E:295/0/0 E:250/0/0

Šalát mix 12
A:50/0/0

24.011
E:110/0/0

01 
03 
04 
07

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

08 
09 
10 
12

orechy a výrobky z orechov    
zeler a výrobky so zelerom    
horčica                       
kysličník síričitý, síričitany

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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