Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole

Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Jedalny listok

od 23.02.2026

do 27.02.2026

Zriadovatel:

Mesto Rimavska Sobota
riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Dgfunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo celozmné - zemla 1] Polievka hrstkova ] Chlieb na olovrant biely 1
3013 A:50/0/0 E:100/0/0 o1 5038 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Maslo 1 Babickine zemiaky s tvarohom — Natierka sezamovo - medova 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7 14079 A:200/0/0  E:360/0/0 o7 2121 A:20/0/0 E:40/0/0 1
Paprika 1 Miieko polotuéné ] Caj bylinkovy 1
2.084 6:15/0/0 E:30/0/0 1013 A:150/0/0  E:250/0/0 07 1.003 A:150/0/0 ~ E:250/0/0
Caj ovocny dobré rano ] ] —
23.02.2026 | 1005 ;550000 “E250100
1 1 1
rok Pecivo rozok tmavy corn ] Polievka fazulova so zeleninou ] Babovka tvarohova - mramorova ]
Utoro 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 0l 5021 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 21.005 A:90/0/0 E:180/0/0 01,03,07,12
Natierka guacamole — Cestoviny penne so syrovou om. a kuracimi | Miieko polotuéné 1
2130 6:20/0/0 E:40/0/0 o7 9.067 A:190/3g/ E:338/7¥/ 01,07 1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7
1007  Cajovocny s medom [ 22001 Banany 1 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:90/0/0 E:250/0/0
[ Pitn4 voda ] (I
24.02.2026 1023 2001000 E:250/0/0
(I (I (I
Streda Pecivo vodové rozok 50g [ Polievka zelerova 1 Pegivo - zemla ]
3.012 A:50/0/0 E:100/0/0 01 5125 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka medova [ Mrvenica 1 Maslo 1
2031 A:20/0/0 E:40/0/0 07 4014 A:20/0/0  E:40/0/0 01,03 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7
Milieko polotu¢né — Brav€ova rolada na prazsky spdsob 1 Paradajky 1
1.013 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 7.002 A:86/46/4 E:160/90/ 01,03 2085 A:19/0/0 E:36/0/0
] Zemiakové pyré |. ] Cajovocny lesné plod ]
25.02.2026 17019 G300 " E:265/0/0 o7 1005 X3s000  E2500/0
] 24047 Salatz &inskej kapusty s pérom 1 ]
A:50/0/0 E:95/0/0
] 1028 Voda s citrnovou &tavou a bylinkami 1 ]
A:150/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu $paldovy [ Poligvka rusky bors¢ ] Chlieb na olovrant biely ]
Stvrto 3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5003 A:180/10/ E:250/15/ 01,07 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka Sunkova s vajcom [ Sigky s dzemom 1 Maslo ]
2047 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 15040 A:160/0/0  E:300/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 07
Caj bylinkovy s medom | Pomarance — Mrkva 1
1.004 A:150/0/0  E:250/0/0 22.003 A:105/0/0  E:250/0/0 2.083 A:12/0/0 E:24/0/0
|| Caj ovocny | Mlieko polotu&né ||
26.02.2026 1005 Z38000 E:2500000 1013 AY50/000  E:250/0/0 o
1 1 1
i Pecivo celozmné - Zemla ] Polievka zemiakova s kdprom ] Cugoriedkové mascarpone s piskotami 1
Piatok 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 ol 5133 A:180/0/0  E:250/0/0 s 21.058 A:80/0/0 E:110/0/0 01,07
Natierka zo $penatu Pepek namornik ] Rizoto s masom a zeleninou ] Pitna voda ]
2104 A:20/0/0 E:40/0/0 g=07 13048 A:180/0/0  E:390/0/0 W &g A:200/0/0  E:250/0/0
1006 Detsky aj ciemy bez kofeinu s medoma ] 24.039 Salat cviklovy s chrenom ] Ll
A:150/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0 E:110/0/0
= Pitna voda 1 L1
27.02.2026 1023 2001000 E:250/0/0
e | [ | ]
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie. ‘
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 11 sezamové semena
- Zodpovedny(a) kuchar(ka): vefelnd Informaéni siuiba
‘w : . Jakub Oleriny
i - e »

:!t i'



07 mlieko a jeho vyrobky 12 kysliénik siri¢ity, siri¢itany

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




