
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
23.02.2026 do 27.02.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné - žemľa Polievka hŕstková Chlieb na olovrant biely01 01,09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0383.013 3.009
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Maslo Babičkine zemiaky s tvarohom Nátierka sezamovo - medová07 07 11
A:20/0/0 A:200/0/0 A:20/0/0

14.0792.006 2.121
E:35/0/0 E:360/0/0 E:40/0/0

Paprika Mlieko polotučné Čaj bylinkový07
A:15/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0132.084 1.003
E:30/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Čaj ovocný  dobré ráno23.02.2026 A:150/0/0
1.005

E:250/0/0

Utorok Pečivo rožok tmavý corn Polievka fazuľová so zeleninou Bábovka tvarohová - mramorová01 01,09 01,03,07,12
A:50/0/0 A:180/0/0 A:90/0/0

5.0213.013 21.005
E:100/0/0 E:250/0/0 E:180/0/0

Nátierka guacamole Cestoviny penne so syrovou om. a kuracími Mlieko polotučné07 01,07 07
A:20/0/0 A:190/36/ A:150/0/0

9.0672.130 1.013
E:40/0/0 E:338/72/ E:250/0/0

Čaj ovocný s medom Banány
A:150/0/0 A:90/0/0

22.0011.007
E:250/0/0 E:250/0/0

Pitná voda24.02.2026 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

Streda Pečivo vodové  rožok 50g Polievka zelerová Pečivo - žemľa01 01,07,09 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1253.012 3.012
E:100/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka medová Mrvenica Maslo07 01,03 07
A:20/0/0 A:20/0/0 A:20/0/0

4.0142.031 2.006
E:40/0/0 E:40/0/0 E:35/0/0

Mlieko polotučné Bravčová roláda na pražský spôsob Paradajky07 01,03
A:150/0/0 A:86/46/4 A:19/0/0

7.0021.013 2.085
E:250/0/0 E:160/90/ E:36/0/0

Zemiakové pyré I. Čaj ovocný   lesné plody25.02.2026 07
A:130/0/0 A:150/0/0

17.019 1.005
E:295/0/0 E:250/0/0

Šalát z čínskej kapusty s pórom
A:50/0/0

24.047
E:95/0/0

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
A:150/0/0

1.028
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu špaldový Polievka ruský boršč Chlieb na olovrant biely01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0033.008 3.009
E:90/0/0 E:250/15/ E:90/0/0

Nátierka šunková s vajcom Šišky s džemom Maslo03,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

15.0402.047 2.006
E:40/0/0 E:300/0/0 E:35/0/0

Čaj bylinkový s medom Pomaranče Mrkva
A:150/0/0 A:105/0/0 A:12/0/0

22.0031.004 2.083
E:250/0/0 E:250/0/0 E:24/0/0

Čaj ovocný Mlieko polotučné26.02.2026 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.005 1.013
E:250/0/0 E:250/0/0

Piatok Pečivo celozrnné - žemľa Polievka zemiaková s kôprom Čučoriedkové mascarpone s piškótami01 01,07 01,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:80/0/0

5.1333.013 21.058
E:100/0/0 E:250/0/0 E:110/0/0

Nátierka zo špenátu Pepek námorník Rizoto s mäsom a zeleninou Pitná voda03,07 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:200/0/0

13.0482.104 1.023
E:40/0/0 E:390/0/0 E:250/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Šalát cviklový s chrenom
A:150/0/0 A:50/0/0

24.0391.006
E:250/0/0 E:110/0/0

Pitná voda27.02.2026 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

09 
11 

zeler a výrobky so zelerom    
sezamové semená               

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



07 mlieko a jeho výrobky 12 kysličník síričitý, síričitany

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


