
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
02.03.2026 do 06.03.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu čierny Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi Pečivo vodové  rožok 50g01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0133.007 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Strapačky s tvarohom Nátierka viedenská07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:210/0/0 A:20/0/0

14.0292.006 2.061
E:35/0/0 E:390/0/0 E:40/0/0

Paradajky Mlieko polotučné Čaj ovocný07
A:19/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0132.085 1.005
E:36/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné02.03.2026 07
A:150/0/0

1.013
E:250/0/0

Utorok Pečivo tukové   Bábovka Polievka kuracia Chlieb na olovrant celozrnný01 09 01
A:50/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0833.011 3.010
E:100/0/0 E:250/17/ E:90/0/0

Maslo Cestovina Nátierka zelerová s jablkami07 01 07,09,10
A:20/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

4.0032.006 2.074
E:35/0/0 E:20/0/0 E:40/0/0

Biela káva Kuracie stehná bez kosti pečené na masle Čaj ovocný s medom a citrónom01,07 07
A:150/0/0 A:76/36/4 A:150/0/0

9.0261.002 1.009
E:250/0/0 E:147/72/ E:250/0/0

Ryža dusená03.03.2026 A:110/0/0
17.011

E:190/0/0
Šalát jablkový s pomarančom
A:60/0/0

24.007
E:100/0/0

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.032
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu  zemiakový Polievka zemiaková so syrom Pečivo vodové  rožok 50g01 01,07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1313.007 3.012
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka cícerová s pórom Bravčový guláš segedínsky Ovocná pena07,10 01,07 07
A:20/0/0 A:136/36/ A:20/0/0

7.0282.011 2.124
E:40/0/0 E:232/72/ E:40/0/0

Čaj bylinkový s medom Knedľa kysnutá Mlieko vanilkové01,03,07 07
A:150/0/0 A:80/0/0 A:150/0/0

17.0051.004 1.021
E:250/0/0 E:150/0/0 E:250/0/0

Pitná voda04.03.2026 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

Štvrtok Chlieb špaldový Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou Chlieb na olovrant čierny01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0193.007 3.009
E:90/0/0 E:250/15/ E:90/0/0

Nátierka vlašská Rezance s makom a višňami Smotanový syr03,07,10 01,07 07
A:20/0/0 A:145/11 A:16/0/0

15.0732.062 2.091
E:40/0/0 E:270/21 E:32/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Čaj ovocný   lesné plody Reďkovka
A:150/0/0 A:150/0/0 A:12/0/0

1.0051.006 2.087
E:250/0/0 E:250/0/0 E:24/0/0

Mandarínky Mlieko polotučné05.03.2026 07
A:96/0/0 A:150/0/0

22.005 1.013
E:200/0/0 E:250/0/0

Piatok Pečivo rožok tmavý corn Polievka karfiolová so zeleninou Čučoriedkové mascarpone s piškótami01 01,07,09 01,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:80/0/0

5.0483.013 21.058
E:100/0/0 E:250/0/0 E:110/0/0

Nátierka z mozzarelly s paradajkami a Zemiaková musaka Pitná voda07 01,03,07
A:20/0/0 A:200/0/0 A:200/0/0

13.0622.115 1.023
E:40/0/0 E:390/0/0 E:250/0/0

Čaj ovocný  dobré ráno Šalát cviklový s chrenom
A:150/0/0 A:50/0/0

24.0391.005
E:250/0/0 E:110/0/0

Pitná voda06.03.2026 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

Zoznam alergénov: 09 
10

zeler a výrobky so zelerom    
horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



07 mlieko a jeho výrobky

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


