
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
30.03.2026 do 03.04.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu čierny Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom Pečivo celozrnné - žemľa01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0573.007 3.013
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka tvarohová s medom Zemiaková baba Maslo07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:170/0/0 A:20/0/0

14.0822.053 2.006
E:40/0/0 E:350/0/0 E:35/0/0

Biela káva Kyslomliečny nápoj Kápia01,07 07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:10/0/0

1.0101.002 2.082
E:250/0/0 E:250/0/0 E:23/0/0

Čaj bylinkový30.03.2026 A:150/0/0
1.003

E:250/0/0

Utorok Pečivo - žemľa Polievka z miešaných strukovín so zeleninou Jogurt ovocný01 01,09 07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.1133.012 23.005
E:100/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka zeleninová zimná Bratislavské rizoto Pečivo vodové  rožok 50g03,07 01,07 01
A:20/0/0 A:220/0/0 A:50/0/0

7.0012.073 3.012
E:40/0/0 E:330/0/0 E:100/0/0

Čaj ovocný s medom a citrónom Zeleninová obloha - uhorka šalátová Pitná voda
A:150/0/0 A:13/0/0 A:200/0/0

2.0901.009 1.023
E:250/0/0 E:24/0/0 E:250/0/0

Pitná voda31.03.2026 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu celozrnný Polievka zeleninová s drožďovými haluškami Pečivo rožok tmavý corn01 01,03,07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1213.008 3.013
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka zo syra tofu s maslom Pečená ryba so sezamom Maslo06,07 01,04,07,11 07
A:20/0/0 A:55/0/0 A:20/0/0

10.0092.076 2.006
E:40/0/0 E:115/0/0 E:35/0/0

Zeleninová obloha - paprika Zemiakové pyré II. Mrkva07
A:30/0/0 A:130/0/0 A:12/0/0

17.02024.034 2.083
E:60/0/0 E:295/0/0 E:24/0/0

Čaj ovocný Šalát hlávkový s pomarančom Mlieko polotučné01.04.2026 07
A:150/0/0 A:60/0/0 A:150/0/0

24.0041.005 1.013
E:250/0/0 E:110/0/0 E:250/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

01 
03 
04 
06

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich         
sója a výrobky z nej

07 
09 
11

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
sezamové semená

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


