Zariadenie: Skolska jedaleri pri Materskej $kole
Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota

Jedalny listok

od 18.05.2026

do 22.05.2026

Zriadovatel:

Mesto Rimavska Sobota

riaditel MS: Mgr. Peter Pobis

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo tukové Briozka ] Polievka fazulova so zeleninou 1 Chlieb na desiatu_zemiakovy ]
som A:50/0/0 E:100/0/0 o1 5021 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3007 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Maslo || Syrové karbonatky s Jogurtovou omackou* [ Natierka kelova s vajcom 1
2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7 14.031 A:80/50/3  E:165/10 01,03,07,10 2022 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
Mligko s medom — Zemiaky varené II. ] Caj ovocny ]
1.019 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 17.034 A:120/0/0 _ E:250/0/0 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
1 Pitn& voda 1 1
18.05.2026 1023 X20010/0 _E:250/0/0
1 1 1
rok Chlieb na desiatu celozrnny 1 Polievka krupicova s vajcom 1 Kolag krehky jablkovy |
Utoro 3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 0l 5053 A:180/0/0 E:250/0/0J 01,03,07,09 21010 A:110/0/0 yJE:7O/O>I0 01,03,07
Natierka zo smotan. syra s paradajkovym [ ] Hovédzi gula$ madarsky ] Jahody (ovocna obloha ]
2075 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 6.008 A:94/34/96 E:‘|79/69/y 01 23015 A:ZO/g/(g E:34/0/0 :
Zeleninova obloha - paprika ] Halugky ] Caj ovocny s medom a citrénom —
2.086 A:15/0/0 E:30/0/0 17.002 A:120/0/0  E:220/0/0 01,03 1.009 A:150/0/0  E:250/0/0
Miieko polotuéné ] Pitné voda ] 1
19.05.2026 [ 1013 95000 E:250/000 o7 1023 2001000 E:250/0/0
(I (I (I
Streda Pecivo vodové rozok 50g 1] Polievka zeleninova so s6jovymi haluskami [__| Chlieb na olovrant- zemiakovy ]
8012 A:50/0/0 E:100/0/0 o1 5124 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,06,07,09 3009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka medova ] Bravéovy rezen prirodny ] Natierka hraskova 1
2031 A:20/0/0 E:40/0/0 07 7.032 A:76/36/4 E:142/72/ 01,07 2019 A:20/0/0 E:32/0/0 o7
Mlieko kakaové g Zemiakové pyré II. | Caj bylinkovy ]
1.011 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 17.020 A:130/0/0 pyE:295/O/O o7 1.003 A:’{SgIO/O yE:250/0/0
] Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou ] ]
20.05.2026 24053 e00i0 E120/010
] 1023 Pitnavoda ] ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu $paldovy 1 Polievka rusky bors¢ 1 Chlieb na desiatu zemiakovy |
Stvrto 3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 ol 5003 A:180/10/ E:250/15/ 01,07 3007 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka Sunkova s vajcom | Tvarohové gulky so strihankou ] Natierka z redkovky a syra ]
2047 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 15048 A:170/15  E:340/29 01,0307 2066 A:20/0/0 E:40/0/0 07
2088  Uhorky Saldtové || 1005  Cajovocny ] 1005  Cajovocny Broskyiia 1
A:13/0/0 E:24/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
Caj bylinkovy s medom ] Broskyne 1 1
21.05.2026 | 1004 78 V00N & TIEC0 22007 7500 E:200/000
(I (I (I
Piatok Jogurt biely ] Polievka milanska 1 Pecivo rozok tmavy corn 1
23.003 A:100/0/0  E:100/0/0 or 5058 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0307 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 o1
Ceredlne vyrobky ] Rizoto s rybou a so zeleninou | Maslo |
2.002 A:25/0/0 E:50/0/0 ol 10033 A:170/O/r(¥ E:340/0/0 gy 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 &
Pitn& voda | Salat mrkvovy so zelerom — Kalerab skory 1
1.023 A:200/0/0  E:250/0/0 24021 A:55/0/0 )‘5:100/0/0 e 2081 A:12/0/0 yE:24/O/0
Banany [ Voda s citronovou $tavou | Caj ovocny mandarinka 1
22.05.2026 | 22001 90000 E:2500000 1032 s0i0i0  E:250/0/0 1005 RS0i0/0 | E25000/0
1 1 L1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

03
04
06

Obilniny a vyrobky z nich 07

Vajcia a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich
sOja a vyrobky z nej

09
10

mlieko a jeho vyrobky
zeler a vyrobky so zelerom
horcica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
. Jakub Oleriny

i'

Vis

vefelnd Informaéni siuiba



KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




