Jedalny listok

Zariadenie: Skolska jedaler pri Materskej $kole Zriadovatel: Mesto Rimavska Sobota
Sidlisko Rimava 1066/28, Rimavska Sobota od 08.06.2026 do 12.06.2026 riaditel MS: Mgr. Peter Pobis
Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu cierny [ Polievka zelerova 1 Pecivo rozok tmavy corn ]
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5125 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka mrkvovo - syrova s pazitkou — Ja¢menné krapky ] Natierka zeleninova letna 1
2116 /:\:20/0/0 E:40/0/0 o7 4.002 A:15/0/0  E:24/0/0 01 2072 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
Caj ovocny s medom a citronom || Strapacky s tvarohom | Caj ovocny 1
1.009 A:150/0/0  E:250/0/0 14.029 A:210/0/0  E:390/0/0 01,03,07 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
— Miieko polotuéné ] 1
08.06.2026 1013 150000 E:250/0/0 o7
1 1 1
rok Pecivo celozmné 1 Polievka kuracia 1 Ovocny 8alat s jogurtom a ovsenymi viotkam[___]
Utoro 3.013 A:50/0/0 E:100/0/0 01 5.083 A:180/10/ E:250/17/ 09 21.026 A:9 O/O¥O E]1S1]O y 01,0712
Natierka viedenska ] Cestovina ] Jahody (ovocna obloha 1
2.061 A:20/0/0 E:40/0/0 07 4.003 A:13/0/0 E:20/0/0 01 23015 A: 20/3//(() E:34/0/0 )
Paprika ] Kuracie stehna bez kosti pe¢ené namasle [ | Piskoty 1
2.084 A:15/0/0 E:30/0/0 9.026 A:76/36/4 E:147/72/ o7 23.007 A:20/0/0 E:30/0/0 01
Mlieko polotuéné [ RyZa dusena | Pitna voda 1
09.06.2026 | 1013 50000 Ez50/000 o7 701 000 E:190/0/0 1023 200000 E:250/000
| 24018  Salat mrkvovy s marhufami 1 ]
A:70/0/0 _ E:110/0/0
|| 1032 Vodas citronovou itavou | 1
) A:150/0/0 E:250/0/0
Streda Pecivo vodové rozok 50g ] Polievka zemiakova so syrom 1 Chlieb na desiatu zemiakovy 1
3.012 A:50/0/0 E:100/0/0 01 5131 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 ol
Ovocna pena ] Bravéovy gulas segedinsk ] Natierka cicerova s porom ]
2124 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 7028 A:136/3)£5? E:23%/72/ Y 01,07 20m A:20/0/0 E:40/0p/0 07,10
Miieko kakaové 1 Knedra kysnuta 1 Caj ovocny mandarinka 1
1.011 A:150/0/0  E:250/0/0 07 17.005 A:80/O/0y E:150/0/0 01,03,07 1.005 A:’{SO/OIOy E:250/0/0
| Pitna voda | —
10.06.2026 1023 2001000 E:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu $paldovy [ Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi  [___| Chlieb na olovrant gierny ]
Stvrto 3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 01 5079 A:180/12/ E:250/17/ 04,09 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka via3ska || Surance s makom ] Natierka paprikova s pedenym cesnakom [ |
2.062 A:20/0/0 E:40/0/0 03,0710 15.041 A:196/17  E:370/33 01,03,07 2118 A:20/0/0 E:40/0/0 07
1006 Detsky caj ciemy bez kofeinu s medoma ] 1005 Cajovocny lesné plody ] 1013  Mieko polotuéné | o7
A150/0/0 _E:250/0/0 A:150/0/0 _E:250/0/0 A150/0/0__E:250/0/0
|| Marhule | 1
11.06.2026 22013 37800 E:2000000
1 1 1
i Pecivo rozok tmavy corn ] Polievka z fazulovych strukov kysla ] Citronové rezy s jahodami ]
Piatok 3.013 A:50/0/0 E:100/0/0 01 5.103 A:180/0/0 E:25)(/)/0/0 Y el 21.035 A:110/0/0 )IIE:5J5/O/0 01,03,07
Natierka z mozzarelly s paradajkami a ] Zemiakova musaka ] Mlieko vanilkové ]
2.115 6:20/0/0 E:40/0/0 g 13.062 A:200/0/0  E:390/0/0 oL000 1.021 A:150/0/0  E:250/0/0 .
1005  Cajovocny mandarinka 3] 24.039 Salat cviklovy s chrenom 1 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0 E:110/0/0
= Pitna voda 1 L1
12.06.2026 1023 2001000 E:250/0/0
e | [ | ]
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie. ‘
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 10 horcica
- Zodpovedn\'/(éﬂ(uchér(kax vefelna Informaéni siuzba
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04 Ryby a vyrobky z nich 12 kysliénik siri¢ity, siri¢itany
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné




