
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri Materskej škole
Sídlisko Rimava 1066/28, Rimavská Sobota

Mesto Rimavská Sobota
riaditeľ MŠ: Mgr. Peter Pôbiš

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
15.06.2026 do 19.06.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné - žemľa Polievka krémová z červenej šošovice Chlieb na desiatu  zemiakový01 07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1743.013 3.007
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Nátierka bryndzová pena Nákyp zeleninový so syrom Nátierka cibuľová07 01,03,07 03,07
A:20/0/0 A:120/0/0 A:20/0/0

14.0192.135 2.008
E:40/0/0 E:260/0/0 E:40/0/0

Mlieko polotučné Zemiakové pyré II. Čaj ovocný07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0201.013 1.005
E:250/0/0 E:295/0/0 E:250/0/0

Zeleninová obloha - uhorky šalátové15.06.2026 A:30/0/0
24.078

E:70/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Utorok Pečivo vodové  rožok 50g Polievka cibuľová so zemiakmi Chlieb na olovrant čierny01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0113.012 3.009
E:100/0/0 E:250/0/0 E:90/0/0

Nátierka makovo - medová Morčacie prsia na smotane Nátierka drožďová s mrkvou07 01,07,10 03,07
A:20/0/0 A:126/36/ A:20/0/0

9.0352.109 2.013
E:40/0/0 E:202/72/ E:40/0/0

Mlieko polotučné Halušky Čaj ovocný  Broskyňa07 01,03
A:150/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

17.0021.013 1.005
E:250/0/0 E:220/0/0 E:250/0/0

Pitná voda16.06.2026 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0
Banány
A:90/0/0

22.001
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu  zemiakový Polievka tekvicová Pečivo rožok tmavý corn01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1023.007 3.013
E:90/0/0 E:250/0/0 E:100/0/0

Nátierka vajcová s pretlakom Bravčové stehno na šampiňónoch Nátierka syrová s bylinkami03,07 01,07 07
A:20/0/0 A:86/36/5 A:20/0/0

7.0162.060 2.126
E:40/0/0 E:192/72/ E:40/0/0

Mlieko polotučné Bulgur Uhorky šalátové07 01,07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:13/0/0

17.0451.013 2.088
E:250/0/0 E:190/0/0 E:24/0/0

Šalát mix Čaj ovocný17.06.2026 12
A:50/0/0 A:150/0/0

24.011 1.005
E:110/0/0 E:250/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb špaldový Polievka kelová s mäsom a zemiakmi Pečivo vodové  rožok 50g01 01 01
A:55/0/0 A:180/12/ A:50/0/0

5.0503.007 3.012
E:90/0/0 E:250/15/ E:100/0/0

Nátierka kuracia s uhorkami Nákyp tvarohový s marhuľovou omáčkou Nátierka fazuľová s jogurtom03,07,10 01,03,07 07
A:20/0/0 A:180/10 A:20/0/0

15.0282.027 2.016
E:40/0/0 E:370/20 E:40/0/0

Čaj bylinkový Čaj ovocný, nesladený Mlieko polotučné 07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0081.003 1.013
E:250/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Broskyne18.06.2026 A:75/0/0
22.007

E:200/0/0

Piatok Pečivo celozrnné Detská kapustnica so sušenými slivkami Puding kakaový01 12 01,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:210/0/0

5.1823.013 21.032
E:100/0/0 E:250/0/0 E:210/0/0

Maslo Karbonátok z rybieho filé pečený Piškóty07 01,03,04,07 01
A:20/0/0 A:75/0/0 A:20/0/0

10.0022.006 23.007
E:35/0/0 E:130/0/0 E:30/0/0

Paprika Zemiaky varené II. Pitná voda
A:15/0/0 A:120/0/0 A:200/0/0

17.0342.084 1.023
E:30/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Čaj ovocný  dobré ráno Ľadový šalát s paradajkami a bazalkou19.06.2026 A:150/0/0 A:80/0/0
24.0331.005

E:250/0/0 E:120/0/0
Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0

1.032
E:250/0/0

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
10 
12

mlieko a jeho výrobky         
horčica                       
kysličník síričitý, síričitany

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Jakub OlerínyMiroslava Kubaliaková
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


